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Die Geschichte der Sauerlacher Post

Die Geschichte der Sauerlacher Post geht weit zuriick. Erste Nennungen erfolgten bereits im 15. Jahrhundert.

Besondere Bedeutung erlangte sie jedoch im 19. Jahrhundert, nachdem Kénig Max 1. Josef (1806-1825) seine

Sommerresidenz nach Tegemsee ver[eg’c hatte.

In der Folge gab am 13. Juli 1822 das Oberpostamt der K(')'nigﬁch Bayerischen Regierung bekannt, das wegen des
Sommeraufen’cha[tes der ,Allerhochsten Hofes“ in Tegernsee und Sauerlach Posthalterein eingevichtet werden
miissen. Unter Posthalterei verstand man damals einen privaten Poststall mit Wechse[pferden, um Personen,
Briefe und kleine Pakete zu befordern. Zu dieser Zeit war ein Reisender von Miinchen nach Tegernsee noch zwei

Tage unterwegs. Und iibernachtet wurde dabei in Sauerlach.

In der Bliitezeit der Sauerlacher Post waren die Staﬂungen, die nahezu 70 Pferde annehmen konnten, fast zu klein.
Die Fuhrleute schliefen in der gerdumigen Gaststube. Fiir das Nachtlager wurde einfach Stroh ausgeschiittet und

bereits um 4.00 Uhr in der Frith wurde der 1. Banzen (ca. 180 Liter) Bier angezapft.

Ein schwarzer Tag in der Geschichte der Post war der Kirchweih- Sonntag im Jahr 1866, als die Post komplett

abbrannte. Sie wurde jedoch im selben Jahr wieder aufgebaut.

Einer der letzten Postillione aus Sauerlach war iibrigens Lorenz Briickner. Dieser fuhr vor dem Ersten Weltkrieg
auf der landschaftlich reizvollen Strecke von Schliersee nach Bayrischzell. Sein Haus steht heute noch in der
Hofoldinger Str. 2. Es wird auch berichtet iiber Postillion, der von Sauerlach iiber Hofolding nach Faistenhaar fuhr
und dabei stolz auf seiner von zwei Pferden gezogenen Postkutsche sitzend, manch ‘schone Melodie blies. Wann
bei uns die Postkutschezeit zu Ende ging, weif3 man nicht so genau. Uberliefert ist jedoch, dass der Poststall
Wobcratshausen den Betrieb 1931 einstellte und die letzte Postkutsche in O’oerbayem im September 1938 von

Holzkirchen nach Dietramszell ﬁ/lhv.
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VORSPEISE

Hausgemachte Tomatensuppe mit Brot

Kleiner bunter Beilagensalat

Grofier bunter Beilagensalat

Groﬁer germschter Salat mit Kirschtomaten und Baloy Mozarella

Groﬁer gemwchter Salat mit Saﬁig gebratenen Héihnchenbmststreiﬁzn

Groﬁer gCMISChteT Salat mit gegrillten Rinderlendenstreifen

HAUPTGANG

Schnitzel "Wiener Art"

vom bayerischen Schwein mit Kartoﬂe[—kaen Salat oder Pommes

Jager Schnitzel

vom bayevischen Schwein, Pilz Sahne Sauce mit Spéitz[e

Cordon Bleu

Paniertes Schnitzel vom Schwein geﬁiut mit Schinken und Kise dazu Kartqﬂé[—Guvken Salat oder Pommes
Hihnchen Geschnetzeltes

Saftige Hihnchenbruststreifen mit Pilz- Sahne Sauce dazu Kartoffelrosti

€ 5,10

€ 4,90

€ 9,90

€12,90

€13,90

€15,90

€13,90

€15,50

€15,50

€14,50
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Hausgemachtes Rindergulasch (in den Wintermonaten — September bis Ende Miirz)

Aus der Jungbullen Oberschale wiirzig geschmort dazu Spitle €1550
2508 Steak aus der Rinderlende medium gegrillt mit Kréuterbutter dazu Potato Wedges €19,50
Allgiuer Kisespitzle mit Ristzwiebeln und kleinem Salat €12;50
9 Chicken Wings, knusprige Hithnerfliigel mariniert mit BBQ_ €10,90
9 Chicken Nuggets ohne Pommes €550
9 Chicken Nuggets mit Pommes €9,50

BURGER

Cheeseburger

180g Rinderhackﬂeisch gebvaten, Cheddar, Tomaten, Essiggurke, Salat, Ketchup Mayo Sauce €9,50

Chicken Burger

Gebackenes H:'ihnchenbms’gﬂet, Tomaten, Essiggwke, Salat, Ketchup Mayo Sauce €9,50

BBQ Burger
180g Rinderhackﬂeisch gebraten, Speck, Tomaten, Essiggwrken, Salat, rote Zwiebel, BBQ-Sauce €9,50

Bauer Burger

180g Rinderhackfleisch gebraten, Speck, Spiegelei, Tomaten, Essiggurken, Salat, BBQ-Sauce €950
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Vegi Burger
Pesto- Gemiisebratling, Tomaten, Essiggurken, Salat, Ketchup Mayo Sauce €9,50
Pommes € 4,00

Kartqﬁre[ Wedges € 4,00



hotel

SAUERLALHER POST

munchen sud

KINDERMENU

Butterspitzle

Kinder Schnifze[ mit Pommes

5 Chicken Nuggets mit Pommes

DESSERT

Apfelstrudel mit Vanillesauce

Lavakuchen Schokoladenkuchen mit ﬂﬂssigem Schoko- Kern und Sahne

€ 4,00

€6,50

€ 5,50

€ 6,90

€ 6,90
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FIRST DISH

Homemade tomato soup with bread €5,10

Small mixed green salad € 4,90
Mixed green salad €990
Mixed green salad with cherry tomatoes and baby mozzarella €12,90
Mixed green salad with grilled chicken breast €13,90
Mixed green salad with grilled beef slices €15,90

MAIN DISH

Schnitzel "Wiener Art"

with french fries or Bavarian potato salad €13,90
Hunter Schnitzel

With Champignon- Créme Sauce and with Spiitzle €15,50
Chicken Stripes with Champignon Sauce

With Potatorosti €14,50
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Cordon Bleu

Schnitzel filled with ham and cheese with french fries or Bavarian potato salad €1550

Homemeade beef goulash (in the winter months - September to the end of March)

From the young bull topside spicy braised with Spitzle (Swabian noodles) €15,50
250g Steak from the beef tenderloin medivm grilled with herb butter and potato wedges €1950
Allguer Kiisespitzle Swabian noodles with cheese and small green salad €12;50
9 Chicken Wings €10,90
9 Chicken Nuggets without french fries €5,50
9 Chicken Nuggets with french fries €950

BURGER

Classic Cheeseburger

180g gvound ’oeej: tomatoes, pick[es, salad, ketchup mayo Sauce € 9,50
Chicken Burger

Grilled chicken, tomatoes, pick[es, salad, ketchup mayo Sauce €9,50
BBQ Burger

180g ground beef, bacon, pickles, tomatoes, salad, red onion, BBQ-Sauce €950
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Special Burger
180g ground beef, bacon, fried egg, pickles, tomatoes, salad, BBQ Sauce

Vegi Special Burger

Vegetab[e roast, tomatoes, pick[es, salad

GARNISH

French fries

Potato Wedges

FOR KIDS

Buttevspéi.tzle (button noodles with butter)
Kinder Schnitzel with french fries

Chicken Nuggets with french fries

DESSERT

Apple S’crudel with vanilla sauce

Choco[ate SOlﬂé chocolate cake with ['Lquid core

€4,00

€6,50

€5,50

€6,90

€6,90

€9,50

€9,50

€ 4,00

€ 4,00
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ALKOHOLFREIE GETRANKE/ ALKOHLFREE DRINKS

Gerolsteiner Sprudel / Gerolsteiner Spark[ing Water 0,2l € 2,40
0,71 € 6,50
Gerolsteiner Naturell/ Gerolsteiner Still Water 0,2l € 2,40
0,71 € 6,50
Coca-Cola/ Coca Cola Zero/ Sprite/ Fanta/ Mezzo Mix 0,2l €300
0,41 € 3,90
Almdudler / Herb Limonade 0,331 € 3,90

Séifte (Apfel, Orange, Mango, Maracuja, Johannisbeere, Rhabarber)

Juices (app[e, orange, rhubarb, bewy, mango, maracuja) 0,2l €350
0,41 € 4,00
Saﬁschov[e/ Juice spritzer 0,2l € 3,50
o2l € 4,00

BIER/BEER

Tegernseer Helles vom Fass/ Draﬁ [agev beer 0,5l € 4,00

Paulaner Helles/ Draﬁ lagev beer 0,50 € 4,00
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Paulaner Wegyoier/ White beer 0,50 € 4,20
Radler/ Lager beer with Sprite limonade 0,5l € 4,00
Hacker Pschorr Helles Alkoho[ﬁrei/ A[koho[ﬁ'ee beer 0,5l € 4,00

WEIN/ WINE

Riesling Schriiglage 0,21 €680
Lugana 0,2l € 6,50
Tariquet Sauvignon Blanc 0,2l € 6,50
Merlot Primitivo 0,2l € 7,50
Montepu[ﬁano 0,2l € 7,50

KAFFEE/ TEE

Cafe Crema €320
Cappuccino €3,60
Espresso €230

Milchlf{aﬁree €380
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OBSTBRANDE 2 CL

Bodensee Obstler
Marillenbrand
Williams Birne
Himbeergeist

Kirschwasser

Mirabelle

KRAUTERLIKORE 2 CL

Fernet Branca
Jagermeister
Ramazzotti

Averna

Fiir weitere Getrinkeauswahl ﬁfagen Sie gerne unser Servicepersonal.

For more drinks ask service worker.

€ 3,80

€ 3,80

€3,80

€3,80

€3,80

€3,80

€ 3,80

€ 3,80

€3,80

€ 3,80
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Willkommen in

Restaurant
Bereich Hotel
Sauerlacher Post
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VORSPEISE

Hausgemachte Tomatensuppe mit Brot €5,10
Kleiner bunter Beilagensalat € 4,90
Grofier bunter Beilagensalat €9,90
Grofier gemischter Salat mit Kirschtomaten und Baby Mozarella €12,90
Grofier gemischter Salat mit saftig gebratenen Hihnchenbruststreifen €13,90
Grofier gemischter Salat mit gegrillten Rinderlendenstreifen €15,90
HAUPTGANG

Schnitzel "Wiener Art"

vom bayerischen Schwein mit Kartoffel-Gurken Salat oder Pommes €13.90
Jéger Schnitzel

vom bayerischen Schwein, Pilz Sahne Sauce mit Spitzle €15,50
Cordon Bleu

Paniertes Schnitzel vom Schwein gefiillt mit Schinken und Kise dazu Kartoffel-Gurken Salat oder Pommes €15,50
Hihnchen Geschnetzeltes

Saftige Hithnchenbruststreifen mit Pilz- Sahne Sauce dazu Kartoffelrosti € 14,50

Hausgemachtes Rindergulasch (in den Wintermonaten — September bis Ende Miirz)

Aus der]ungbuﬂen Oberschale wiirzig geschmorrt dazu Spéitzle € 15,50
250g Steak aus der Rinderlende medivum gegrillt mit Kriuterbutter dazu Potato Wedges €19,50
Allgiiuer Kiisespitzle mit Rostzwiebeln und kleinem Salat €12,50
9 Chicken Wings, knusprige Hithnerfliigel mariniert mit BBQ_ €10,90
9 Chicken Nuggets ohne Pommes €5,50
9 Chicken Nuggets mit Pormmes €9,50
Cheeseburger

180g Rindevhackﬂeisch gebvaten, Cheddar, Tomaten, Essiggmrke, Salat, Ketchup Mayo Sauce €950
Chicken Burger

Gebackenes Héihnchenbmtﬁ[et, Tomaten, Essiggurke, Salat, Ketchup Mayo Sauce €9,50
BBQ Burger

180g Rinderhackfleisch gebraten, Speck, Tomaten, Essiggurken, Salat, rote Zwiebel, BBQ-Sauce €9,50
Bauer Burger

180g Rinderhackﬂeisch gebraten, Speck, Spiege[ei, Tomaten, Essiggurken, Salat, BBQ-Sauce €950
Vegi Burger

Pesto- Gemﬁsebvaﬂing, Tomaten, Essiggwken, Salat, Ketchup Mayo Sauce €950
DESSERT

Apfelstrudel mit Vanillesauce €6,90

Lavakuchen Schokoladenkuchen mit ﬂﬁssigem Schoko- Kern und Sahne € 6,90



